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Zusammenfassung

Untersuchungen iiber zwei Lycopodium-Arten aus Nord-Ost
Anatolien (Lyc. clavatum L. und Lyc. chmaecyparissus A. Br.)

Nach vergleihend anatomisch - morphologische Untersuchun-
gen wurden folgende Ergebnisse festgestellt:

1 — Bei Lyec. clavaium L. befinden sich im Stengel Sklerenchy-
matische Biindeln unter der Epidermis, und Chlorophyllfreies Ge-
webe unter dem Assimilationsparenchym, wahrend solche bei Lyec.
chamaecyparissus fehlen.

2 — Dagegen ist bei Lyc. chamaecyparissus A. Br, das mecha-
nisches System deutlich stirker ausgebildet.

3 — Die Spitzen der Blitter von Lyc. clavatum L. sind, im Ge-
gensatz zur anderen Art, stets je mit einem Haare versehen.

I — Giris :

Bu incelemede, Eczacibas: 1l1ac Fabrikasi Arastirma Laboratu-
ar’'nin «Tiirkiye drog bitkilerinin tanminmasi ve degerlendirilmesi»
program: dahilinde, Kuzey-Dogu Anadolu’da yapilmis bir botanik
gezide bulunmus iki Lycopodium tiiriiniin drog Onemi nazar itibara

(*) Her iki bitki Kuzey-Dogu Anadoluda yaptifimz botanik gezide
bulunmus ve tarafimmzdan teshis edilmistir,




alinarak morfolojik-anatomik ozelliklerinin mukayesesi yapilmis ve
farmakolojik degeri belirtilmege calisiimistir,

IT — Anadolu’da Lycopodium tiirlerinin yayilisi :

E. BOISSIER (1884), Anadolu'da L. clavatum L., L. complana-
tum L., L. alpinum L., L, selago L. nevilerinin bulundugunu kaydet-
migtir (7). Bildhare B. KASAPLIGIL (1945), Sinop Cangal orman-
larinda ve Rize'de L. clavatum L., Zigana daglarinda L. alpinum L.
tiirlerini bulmustur (23).

H. BIRAND, Tiirkiye Bitkileri kitabinda, L. complanatum L. de
yer vermistir (6).

Bundan sonraki Botanik gezilerde bu bitkilere rastlanmamis ve
hattd mevcudiyeti zaman zaman miinakasa konusu olmustur.

10 Ekim 1958 tarihinde Kuzey-Dogu Anadolu’da yaptigimiz bo-
tanik gezide L. clavatum L. ve L. chmaecyparissus A. Br. tiirlerini,
Of'un Hayrat nahiyesi Meydanh (Alanohangova) koyii Beyaztlar
ve Guluha mevkilerinde bulduk. Her iki bitki de, Rhododendron
agacciklary, Alnus, Pinus ve Picea agaclar: altinda, rutubetli ve mah-
fuz yerlerde sik topluluklar tesgkil etmekteydi,

Memleketimizde meveudiyeti kaydedilen Lycopodium tiirleri ve
bashca ayiriei vasiflar: cetvelde kisaca verilmistir, Burada, yalmz
sahsen buldugumuz neviler lizerinde durmakla ve mukayeseler yap-
makla yetinecegiz.

Cetvel : Anadolu’da bulunan Lycopodium tiirlerinin bashca ay1-
ric: vasiflari.

Yaprak _ Sporofil basag:

L. clavatum L, Dort diziden fazla, bhir- Saply, ekseriva. ikili (na-
birine benzer, uclarn tek diren tek veya 3/45) li
tily ile nihayetlenir, gruplar halinde,

L, chamaecyparissus Dort sirada dizlmis, Sapl{. merkezi r!sﬁlarda

A Br. benzer biiyiiklitkte, tiily = 2-6 I1 gruplar halinde,

ile nihayetlenmez

L. anceps, Asch, (#*) Lateral dizidekiler ka- Sapliy, yan dallarda 2-6
rinah, iist ve alt dizide- 11 gruplar halinde
kilerden daha biiyiik,

(*) Mukayese maksad: ile verilmistir,



L. alpinum L. Lateral dizidekiler ka- Sapsiz, tek tek
rinah, list ve alt dizi-
dekilerden daha hilyiik

L, selago L. . Benzer bilyiikliikte 8 s1- Basak yok, sporangium-
rada dizilmis, lar "vash dallarin orta
kisimlarindaki yaprak

koltuklarinda,

HI — Bitkilerin dis goriiniisi :
a — L. clavatum L. (kibritotu, kurtayagi, kurtpencesi).

Kok ve govde dikotomik olarak dallanmigtir, 20-100 cm. kadar
uzunlugunda siiriiniicii bir gévdesi vardir. Bu govde 15-25 cm. uzun-
lugunda orthotrop ve plagiotrop dallar verir. Asimileme yapraklari
dar, 3-4 mm. kadar uzunlugunda ve sik diziliglidir. Bu yapraklarin
uclar: birer tily ile nihayetlenir, 2-3 mm. uzunlugunda olan sporofil-
ler oval sekilde ve uclar1 aristahdir. Sporofillerin iist yiizeyinde,
tistten goriiniiste bobrek seklinde, birer sporangium bulunur (Se-
kil 1. B). Sporangium boyuna bir yarikla acilir, cok sayida izospor-
lar verir. Sporofiller uvzun ve silindirik basaklarda !{oplanmistir.

" Basaklar ekseriya ikili, nadiren iicten bese kadar, gruplar halinde-

dir (Sekil 1. A). Basak saplar1 18 c¢m. kadar uzunluktadir ve iizerle-
rinde seyrek yaprakciklar bulunur (8, 19).

Sporlar uzun bir istirahat devresinden sonra ¢imlenir. Meydana
gelen bitkicik ozel bir fungus tarafindan asilandiktan sonra (endo-
trofik mikoriza) biiyiimesine devam edip toprak altinda yasiyan,
monoik ve klorofilsiz bir protaliyum verir. Anteridiyum ve arkego-
niyumlar, ancak 12-15 sene sonra olgunlasabilir. Zigottan meydana
gelen sporofit biiyiimesine cok yavas devam eder (9, 15, 33).

b — L. chamaecyparissus A. Br. (syn.: L. complanatum L,
var. chamaecyparissus Doll.).

BONNIER’de bu variyete, L, complanatum L. nin bir sinonimi
olarak zikredilmektedir (8). Uzaktan Cupressaceac familyas: bit-
kilerinin goriiniisiinii arzeden bu bitkiye, ender olarak rastlanmak-
tadir, Toprak altinda 20-80 cm. uzunlugunda, plagiotrop durumda
olan govdeden 10-25 cm. yiiksekliginde yelpaze seklinde, yassilagmis
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Sekil: 1.— Lycopodium e¢lavatum, L,

A, bitkinin umumi goriiniisit (X 1/2, bu sekil A, CANSEVER tarafindan
cizilmistir), B, sporofil (X 15), Sp. Sporangium, a. arista, C. spor
(X 330), D, govde en. ks, umumi goriinils, E. govde en. ks, nin biiyii-
tillmiis bir kisma ( x 340), K, kutikill, e, epidermis, St, stoma, Sh,
stoma boglugu, As, asimileme dokusu, Skd, hypodermal sklerenkima
demeti, Pr, parenkima, i. interseliiller, Sk. sklerenkima kemeri, Pks,
protoksilem, Kks metaksilem, Fl, fléem, g, gecit, F, Yaprak yiiz. ks.

de stoma (x 340) Orijinaldir,




SEKiL. 2

Sekil: 2.— Lycopodium chamaecypafrissus, A, Br,
A, bitkinin umumi goérinisii (X 1/2), B. sporofil, Sp. sporangium, C. spor-
(340), D, g6vd en, ks umumi gbériniisii, B. gbévde en. ks, nin biiyiitiilmiig bir
kismi (X 340), K. kutikiil, e, epidermis, St. stoma, Sh. stoma boslugu, As._
Asimileme dokusu, i, interseliiler, Sk. sklerenkima kemeri, F1, flﬁem_, Pks,
protoksilem, Mks. metaksilem, Pr. parenkima, G, yaprakh dal, H4I, L. anceps
Asch, Yaprakl dal iist ve alttan (HEGI'den), digerleri orijinaldir,



dallar cikar. Bu dallar, azcok esit boyda ve oldukca yassilasmig dal-

ciklar verir (Sekil 2. A).

Benzer biiyiikliikte olan asimileme yapraklar1 dort sira iizerine
imbirikat durumda dizilmigtir (Sekil 2. G). Oval sekilde olan spo-
rofillerin uclar1 sivridir ve aristalar1 yoktur (Sekil 2. B). Sporofil-
ler, merkezi dallarin iizerinde, ikiden altiya kadar gruplar halinde
toplanan bagaklar teskil ederler. Uzerlerinde seyrek yaprakeciklar ’
bulunan basak saplarinin uzunlugu 12 cm, kadardir (8, 19). Sporofil-
lerin dorsal yilizeylerinden, bobrek seklinde, birer adet sporangium
cikar. Sporangiumlar olgunlastiktan sonra uzunlamasina bir yarikla
acilir ve cok sayida izosporlar verir, .

¢ — L. chamaeccyparissus A. Br.e benziyen bir tiir de L. an-
ceps Asch. (Syn.: L. complanatum L. var. flabéllatum Doll. (anceps
Wallr) dir. Fakat cetvelde de zikrettigimiz gibi, bu bitkiyi su ozel-
likleri ile digerinden ayirmak miimkiindiir (8, 19):

Sporofil basaklar:i, diger bitkide merkezl dallarda bulundugu
halde, bu bitkide kenarlardaki dallarda bulunur. Dort sira iizerine
dizilmig asimileme yapraklari, diger bitkide benzer, bu tiirde ise
farkh biiyiikliiktedir. (Lateral dizidekiler daha kiiciik ve karinasiz-

dir (Sekil 2. H. 1.). Ayrica govdenin lateral sektorleri de diger bit-

kide oldugu gibi, kanat bhiciminde cikintihh degild’r (mukayese et
Sekil 2. D).

IV — Anatomik o6zellikler :

Ciceksiz bitkilerin (Cryptogamae) en yiiksek farklilagsma gos-
teren bir klasisi de, Lycopodiinae dir. Iptidai bitkilerden yiiksek
bitkilere geciste, hakiki koklere ve kormus’a ilk defa bu grupta
rastlanmaktadir, Govdeden alinan enine kesitte, boru demetleri yil-
diz (aktinositele) veya plak geklinde goriiliir. Sakta sekonder ola-
rak enine bilylime yoktur (9, 15, 37):

Kuzey-Dogu Anadolu’da buldugumuz L. clevatum L. ve L, cha-
maecyparissus A. Br. govdelerinden alinan enine kesitler incelenmis
ve asagidaki anatomik ozellikler tesbit edilmistir:

Umumi gériiniiste, L. clavatum L. nin govdesi yuvarlak ve gi-
rintili cikintihdir (Sekil 1. D). L. camaecyparissus A, Br. govdesi-
nin iist ve alt kit'alar1 konveks yan sektorler ise kanat gibi uzams-
tir (Sekil 2. D).

Her iki bitkinin govde enine kesitlerini iic kisma aywrarak mu-
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kayeseli bir gekilde inceleyebiliriz: Korteks, mekaniksel sistem, mer-
kezi kisim ve iletim demetleri.

Korteks:

Her iki bitkinin epidermis hiierelerinin iizeri bir kutikula taba-
kasi ile ortuliidiir. Epdermis hiicrelerinin ceperleri kalindir, L.
chmaecyparissus A, Br. de ise iist ve yan ceperler daha bariz bir se-
kilde kutinize olmustur, Iki bitkinin govdesinde de Amaryllidaceae
tipine benziyen stomalar vardir. Epidermis hiicrelerinin altinda 5-6
siral, bol kloroplasth parankima hiicreleri siralanir (Sekil 1 ve 2. E)
ve ince ceperli olan bu parankima hiicrelerinin aralarinda, interse-
liller alanlar (hiicreler arasi boslugu) bulunmaktadir. L. clavatum
L. givdesinin asimilasyon dokusunda yer yer hipodermal sklerenki-
ma demetleri ve hipodermal hiicreler bulundugu halde, L. chamae-
cypurissus A.Br.de hipodermal hiicrelere ve sklérenk'ma demetle "ine
rastlanmamistir (21). .

L. clavaium L. nin asimilasyon dokusu altinda, ince ¢ererli pa-
renkimatik bir doku daha vardir. Bu dokuda fazla sayida interselii-
ler alanlar bulunur. Diger bitkide ise boyle bir parankimatik dcku
meveut degildir (21, 30).

Mekaniksel sistem:

Her iki bitkide de, icte merkezi kismi gepecevre kusatan, skle-
renkimatik bir doku bulunur. Liimenleri muhitten merkeze dogru
gidildikece kiiciilmektedir. Bu mekaniksel kusak, L. chmaccyparissus
A. Br. de, digerine nazaran, daha gelismig durumdadir. Buna mu-
kabil, L. clavatum L. de sklereknime demetleri bulundugu halde, L.
chamaecyparissus A. Br. de ise boyle demetlere rastlanmamistir,

Merkezi kisim ve iletim ‘demetleri:

Daha 6nce de zikrettigimiz gib‘, bu bitkilerin gtvdelerinde plak

. (radier) veya yildiz (aktinositele) seklinde ksilem demetleri bulu-

nur. Bu demetlerin uclarinda, daha kiiciik ve nisbeten ince geperli
protoksilem, orta kisimlarinda ise daha biiyiik ve kalin geperli me-
taksilem hiicreleri yer alir. Y. OGURA (1938) tarafindan L. clava-

-~ {wm L. de 20 kadar protoksilem elementleri bulundugu bildirilmek-

tedir. Ayni bitkiden aldigimiz enine kesitlerde, 14-22 civarinda pro-
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toksilem hiicreleri tesbit edebildik. Metaksilem hiicrelerinin arala-
rinda c¢ift kenarh gecitler de bulunur,

Bu ksilem hiicrelerinin aralarina, gruplar héalinde floem hiicre-
leri uzanir, Geng govdelerde, floem gruplar: ksilem kollarimin muhit
kisimiarina yakindir. Bu halde, ksilem kollarinin aralarimi ince ce-
perli kiigiik parankima hiicreleri doldurur. Geng L. chamaecyparis-
sus A. Br, govdelerinden alinan bircok enine kesitlerde, ksilem kol-
larmin aralarimi dolduran mezkiir parankima hiicrelerinde kloro-
plastiara da rastlanmigtir, Govde yaglandikca muhite yakin bulunan
floem gruplar1 ksilem kollarmmin aralarim da doldurmaga baglar.

Baz hallerde ise, ksilem kollarinin uclari merkezde birleserek
bir yi1ldiz gekli alir. Bu durumda ilk fazlarda muhitte bulunan pro-
tofloem grupiar1 ancak ksilemden artan sahalara kadar uzanabilir.
Ksilem kollariin aralarimi dolduran bu hiicreler metafléemdir.

Her iki halde de, ksilem kollar: ile floem gruplar: arasinda da-
ima 1-3 sira kadar parankima hiicreleri bulunur.

Tietim demetlerinin diginda, sklerenkima kemerine kadar, 4-5
sira halinde teshit ettigimiz parankima hiiereleri vardir, Ince ceper-
li bu parankima hiicrelerinden endodermis hiicreleri bariz olarak ay-
rilamamigtir. Esasen Lycopodium’larda endodermis hiicrelerini tef-
rik etme gilicliigiinden bahsed'lmektedir (30).

Lycopodiaceae familyas: bitkileri, ksilem kollarinin tevzii tar-
zina gore muhtelif anatomik gruplara ayrilmistir (14), Tetkik et-
tigimiz bu her iki bitki de «muntazam seritler halinde ksilem de-
metleri ihtiva eden grup’a girmektedirler.

V—-—Alkaloidleri :

Halen ikiyliz kadar c¢isidi tammnan Lycopodium tiirlerinin, gerek
botanik (1, 22, 32, 35) kimya ve gerekse farmakolojik arastirmala-
rin elan mevzuunu teskil etmekte olduklar: bilinmektedir, :

Lycopodium sporlari, ilk defa 1649 yilinda yaralarin tedavi-
sinde kullanilmaga baslamis ve 1664 yilindan sonra da eczaciliktaki
onemli yerini almistir,

Simdiye kadar bircok kimyagerler Lycopodium’larla mesgul ol-
muslar ve bu genusun farkl tiirlerinden 35 kadar alkaloid izole et-
mege muvaffak olmuslardir (3, 4, 5, 13, 24, 25, 26, 32). Burada; yal-
niz Kuzey-Dogu Anadoludan buldugumuz Lycopodium’larin ihtiva
ettikleri alkaloidlerin isimlerini vermekle yetinecegiz.
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L. clavatum L.: Clavatin, clavatoxin, Lycopodin (3).

L. complanatum L.: Complanatin, Liycopodin (3).

Lycopodium alkaloidlerinin farmakolojik tesirleri iizerinde
OFIJALSKI, LEE ve CHEN, DE ESPANES, NIKONOROW (3),
MARIER ve BERNARD calirmiglardir (27). Diger taraftan J.
MUSZYNSKI, baz1 Lycopodium alkaloidlerinin toksisite dozajlarmi
ve reaksiyonlarini incelemistir (28).

Bu meyanda, A. NOVELLI (1954), L. clavatwm sporlarinda
ostrojenik aktivite tesbit etmigtir. (29).

G. S. D' ALCONTRES (1953), L. clavatum sporlarinda, prota-
min bulmus ve kdgit kromaltografisi metodu ile terkibinde bulunan
amino asidlerini incelemistir, Siilfat halinde antiheparin ajan olan
protamin, bazik proteinlerdendir ve bhalik ile kuslarin spermalarin-
da bulunur. Ilac sanayiinde «protamin zinc insulins imalinde kullz-
nildig: ise malimdur (11, 17, 18).

VI, Drog ozellikleri :

Esas drog, L. clavatum L. den elde edilmekte ise de, diger spe-
siyesleri de drog olarak kabul edilmektedir (Tiirk Kodeksi 1954).

Herba Lycopodii (Herba Musci clavati) :

Drog, mayis ve haziran aylarinda bitkinin toplanip kurutulma-
s1 ile elde edilir; kokusuz ve acimtraktir (3, 33, 34, 38). Alkaloid-
ler, asidler, yag, zamk ve recine ihtiva eder. Idrar soktiiriicii (me-
sane iltihab1 ve strangurie’de), adet getirici (emmenagogue), mii-
leyyin (laxative) ve barsak gazlarini gidericidir (carminative).

Akeiger konjestyonuna ve hariei olarak da, kramplara ve ro-
matizmaya kars: kullanildigina rastlanmistir (34, 38).

Sporae Lycopodii (Semen Lycopodii) :

Memleketimizde halk arasinda «gobek tozus ismi ile taninan bu
drog, L. clavatum L. nin olgun sporlaridir. Sporangiumlar: acilma-
mig basaklar, temmuz-eyliil aylarinda toplanir, temiz ve giinesli bir
verde kurutulur. Kuru basaklar doviiliip elenerek elde edilir (3, 10).

Memleketimizde sporofil basaklarinin en iyi toplanma zamani
temmuz ay1 sonlaridir, Izosporlar acik sar1 renkte, kokusuz ve lez-
zetsizdir. Alevde parlayarak yanar, hidrofob ozelligi vardir. Azcok



eskenar piramit seklinde olan sporlarin boylari 30-35, nadiren 40 -
" mikron kadardir. Kuzey-Dogu Anadoluda yayilisini tesbit ettigimiz
L. clavatum L. sporlar, ortalama olarak 32, L. chmaecyparissus A.
Br. sporlar ise 35 mikron kadardir. Her iki bitkinin sporlarinda
bariz bir morfolojik farka rastlanmamistir. Sporlarin bir yiizii faz-
la, diger yiizleri daha az konveks durumdadir. % 50 yag, birkac yag
asidi, ucucu alkaloid, sakkaroz, protamine, methylamine, polimer
terpenler, recine, mum, sporonin, zamk ihtiva eder (11, 12, 16, 33;
34, 36, 38).

Sporae Lycopodiinin kullamldig: yerler :

1 — Yara ve pigiklerin kurutulmasi icin lizerlerine serpilir. Ya-
ra ve pisiklerin agrilarini hafifleterek serinlik h'ssi verir (12, 33,
38). Fakat derin kesiklerde, talk gibi, graniilasyon dokusu tevl't et-
tig nden cerrahi eldivenlerde kullamilmamas:t tavsiye edilmelktedir
(2, 17). -

2 — Baz pomat, pudra ve pilitliillerin imalinde genis dlciide kul-
lamiimaktadir (12, 17, 20, 31, 33). Bunlardan bagka : -

3 — Antispazmod 'k, diiiret’k, antiepileptik, antidiareik ye anti-
romatizmal tesirleri de bilinmektedir, Homoepathie okulunca da ten-
tiiril, tiiberkiiloz, gut, hemoroid, karaciger vs. g'bi hastahklarda kul-
lamlmaktadir (10, 12. 16, 34).

4 — Endiistride ise, dokiimeciiliikte ve havai figeklerin imaélinde
kullanildigindan bahsedilmektedir. (20, 33). '

A. GOLDREI, yvumurtalarin ambalajlanmas1 icin % 80 borax
ve % 20 Lycopodum sporlarm kullanims ve bu karisim icin patent
almistir (U. 8. 2 600637 June 17. 1952),

Halen, L. clavatum L. ve diger species’leri tib ve endiistri saha-
lavinda kullamilmakta; Almanya, Ispanya, Amerika, Macaristan,
Rusya vs. gibi memleketlerde kiiltiirii yapilmaktadir. Son olarak,
Brezilya'da L. clevatum L. bulunmadigt icin L. cernuum'un kiiltiire
alinacag1 nesredilmistir (32).
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